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Skolni vzdélavaci program pro pripravnou tfidu ZS
SVP je piilohou SVP , Nase skola“

. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu pro pripravnou
tridu

Ttida je zfizena pro déti, kterym Skolské poradenské zatizeni doporucilo odklad povinné
$kolni dochazky a pro déti v poslednim roce pied zahdjenim povinné §kolni dochazky. SVP
vychazi z RVP predskolniho vzdélavani. Cilem je usnadnit zakiim vstup a zaclenéni do
povinného skolniho vzdélavani v ZS, rozvijet a docvicit oblasti, které dosud dité nezvlada. U
kazdého ditéte se respektuji jeho individualni potfeby a rozviji se jeho fyzicka, psychicka a
socialni ptipravenost. Ukolem je piipravit dité na vstup do $koly tak, aby se zamezilo
neuspechu v 1. roéniku. Diraz je kladen na rozvoj jazykovych dovednosti, grafomotorickych
dovednosti, koordinaci pohybu ruky, rozvoj hrubé i jemné motoriky, na posileni spolupréce,
koncentraci pozornosti, hudebni a pohybové dovednosti a predevsim na adaptaci ditéte v nasi
Skole.

Rozhodné neni soucésti vzdélavaciho programu ucéeni ¢teni a psani. Veskeré dovednosti a
schopnosti rozviji dit¢ formou hry. Program je zalozen na uzké spolupraci s rodinou.

1.  Cile pripravné tridy

Hlavnim cilem vzdélavaciho programu je spokojené, samostatné, aktivni a sebevédomé dité,
které se umi samostatné rozhodovat, umi vyjadfovat a prosazovat svoje nazory a pocity.

Snazime se podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, poznévaci procesy a
funkce, city, vili, kamaradské vztahy — cestou pfirozené vychovy a vzdélavani na zakladé

interakce s okolim a svou vlastni prozitou zkusenosti, se zaméfenim na rozvoj smysla.

1. Ucime déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svéte, utvorit zaklady pro odpovédny
postoj ditéte ke spoleCenskému a ptirodnimu prostiedi.

2. ZlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti, ucit
sebeobsluZznym dovednostem, vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu.

3. Podporovat rozvoj socialné-kulturnich postojti, navykt a dovednosti ditéte, ucit je piijimat
spolecenské, moralni a estetické hodnoty.

4. Rozvijet a prohlubovat spoluti¢ast s rodi¢i v individualni spolupraci, nabidkou spole¢nych
akci, poradenskym servisem, vzajemnou komunikaci.

5. Podporovat sebereflexi vSech, kteti ovliviiuji praci s détmi.



Formy a metody

Skupinové vyucovani

Individuélni vyucovani

Vyklad

Experiment

Metody a postupy specidlné pedagogické péce

Nabidka aktivni spoluprace s rodi¢i — moznost i¢asti na Skolnich akcich
Speciadln¢ pedagogické péce

Vyuzivani v praxi

Exkurze

Vylety

Navstévy kulturnich zatizeni

Spolecné vzdélavani — respektovani individuality kazdé osobnosti
Prace s détmi se specialné vzdélavacimi potfebami

Vyhledavani mimotadné nadanych déti

Pomoc détem z mén¢ podnétného rodinného prostredi

Ptiprava na plynuly pfechod do 1. tfidy

Osobnostni vyvoj ditéte
Uvédoméni si nutnosti dodrzovat urcend pravidla

Vychova ke kooperaci, komunikaci, sebepoznani
Kulturni a esteticky rozvoj ditéte

Rozvoj skupinové prace a spoluprace
Komunikace

Reseni problémi a vzajemnych konflikt
Spolecna feSeni

Rozvoj a propagace zdravého Zivotniho stylu
Pohybové hry, hry v terénu, zdravotni cviceni, tanecky
Estetika prostfedi — vkusna vyzdoba, ptijemné prostiedi
Propagace zasad zdravé vyzZivy

Prevence negativnich jevi

I11. Podminky a organizace vzdélavani

Prostorové podminky

Ucebna ptipravné tfidy je umisténa v ptizemi budovy A v klidové zo6né bez kmenovych tiid.
Je prostorna rozdé€lend do riiznych zon. Ma k dispozici samostatny vchod a vychod do
zahrady Skoly. Tfida ma k dispozici 2 Satny vedle tfidy se samostatnym vchodem. Tfida ma
moznost vyuzivat venkovni ucebnu, prolézacky v atriu Skoly i pfed Skolou, velké uzaviené
zahradni prostory se zpevnénou plochou, Skolni hti§té. Mohou se také vyuzivat skolni
télocvicny, odbornou u¢ebnu pro vyuku HV, u¢ebnu specialniho pedagoga s interaktivni
tabuli, u¢ebnu Merkur, u¢ebnu PC, Skolni knihovnu s relaxa¢ni ¢asti. Nase Skola nabizi

velkorysé prostorové podminky.



Materialni podminky

Ptipravna tiida je vybavena barevnym nabytkem, lavicemi a zidlemi pfimétenym véku zaku,
kobercem, hrackami a riznymi pomtckami. U¢itel mize vyuzivat veskeré skolni pomuicky
podle potieby a tématu. Ucebna je vybavena tak, aby se predchazelo uraztim.

Soucasti tfidy je umyvadlo, které je vyskove uzptisobené veku déti. WC a umyvarna jsou
blizko tridy.
Déti maji moznost vyuzivat ipady a iboty.

Dopoledni svacinku zajist'uji rodice, obéd je spolecny ve Skolni jideln€. V jidelné je kladen
daraz na upevilovani stolovacich dovednosti, hygienu a spolecenské chovani u jidla.

Po obé&d¢ vyuzivaji zéci pripravné tiidy prostory skolni druziny, jsou v oddéleni spolecné se
skupinou prviaki.

Personalni podminky

Vyuku ve t¥id& vede kvalifikovana ugitelka s pedagogickym vzdélanim pro uéitelstvi MS
nebo pro vyuku na 1. stupni. Zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami se vénuje skolni
specialni pedagog nebo Skolni psycholog. Odpoledni vychovnou a vzdélavaci ¢innost
zajistuje vychovatelka SD. V p¥ipadé potieby bude k dispozici pedagogicky asistent. Vyuku
anglitiny zajistuje pedagog ZS.

Psychosocialni podminky

Klademe diiraz na klidné, bezpecné a ptijemné prostiedi. Vhodné umisténi tiidy v klidové
zon¢ Skoly zajist'uje moZnost klidovych ¢innosti a relaxace. Vyuka v ptipravné tiidy se nefidi
zvonénim, ale vlastnim dennim rezimem. Denni rezim respektuje biorytmy ditéte a stfidani
tiide stale ziistava hra. Vzdélavani odpovida veku a individualnim pottebam kazdého zédka.
Déti se ticastni kooperativnich, skupinovych a frontdlnich ¢innosti, jsou zafazovany prvky
prozitkového uceni. Ucitelka vede déti tak, aby samy nachazely moznosti feSeni a na ucitelku
se obracely, kdyz si nevi rady. Pedagogicky styl nebo zptisob jakym jsou déti vedeny, je
sympatizujici, podporujici, projevuje se pifimou, vstiicnou, empatickou a naslouchajici
komunikaci pedagoga s détmi. Déti jsou pod stalym dohledem ucitelky nebo jiného
pracovnika skoly.

Organizace

Pocet zaka ve tiideé je 10 — 15. O zatazeni zaka do pfipravné tfidy rozhoduje feditelka skoly
na zakladé zadosti rodi¢t a doporuceni pedagogicko-psychologické poradny. Vyuka je
realizovana v rozsahu 20 hodin tydné. Vyuka v pfipravné tfidé zac¢ina v 8.00 hod. a kon¢i v
11.40 hod. Déti prichazeji do tfidy v 7,40 hodin ze $kolni druziny. Dovede je vychovatelka.
Pokud ptivadéji rodi¢e dité rovnou z domova, ucini tak v rozmezi 7,40 — 8,00 hodin.
Prestavky v ramci jednotlivych blokt voli ucitel operativné podle zatazené aktivity. Vyuka je
¢lenéna do blokt dle probiraného uciva a pfiméfené k vykoniim zakd.

Zakladem je organizovana ¢innost déti — ranni komunitni kruh, didaktické hry, prace s
pracovnimi listy, relaxacni a protahovaci cviceni, pohybové a hudebné pohybové hry, ¢innosti
rozvijejici hudebni schopnosti, rizné vytvarné techniky, prace s ptirodnimi i nepfirodnimi
materialy.



Vzdélavani v ptipravné tfidé ma charakter hry, zdbavy a zajimavych Cinnosti, které¢ détem
nabizime, uskutecniuji se v priabéhu celého dne ve vSech ¢innostech a situacich.

Realizované Cinnosti jsou spontanni, fizené, skupinové, individudlni a frontalni. Specifickou
formou je didakticky zacilena ¢innost, ktera je ucitelkou pfimo nebo nepiimo motivovana

a napliluje konkrétni vzdélavaci cil formou zdmérného i1 spontanniho uceni zpravidla

v menSich skupinkach ¢i individualng. V dostatecné mife vyuzivame situacniho

a prozitkového uceni, které poskytuje ditéti srozumitelné, praktické ukazky. VSechny ¢innosti
obsahuji prvky hry a tvofivosti. Vyznamnou roli prikladdme spontdnnimu socidlnimu uceni
poskytovanim vhodnych vzora chovani a postoji ve vSech situacich, které se béhem dne
vyskytnou.

Snazime se détem neptedkladat pouze hotové poznatky, ale rozvijet poznavani zaloZzené na
smyslovém vnimani, prozitkovém a interakénim uceni. Vyuzivame informace, realitu,
fantazii, mysleni, citové projevy déti aj. metodami zaloZenymi na prozitku, vzoru, na hte,
pohybu manipulaci s predméty, experimentu, komunikaci, tvofeni, fantazii a magicnosti,
myslenkovych operacich, poznavani a vnimani vSemi smysly.

Denni rezim

6:00 — 7:30 Ranni dochédzka — Skolni druzina, mohou ji vyuzit i déti z ptipravné tiidy

7:40 — 7:50 Ptichod do tfidy

7:50 -. 8.00 Ptiprava na dopoledni ¢innost

8:00 — 9.30 1. blok dopolednich ¢innosti (ranni blok — RB)— komunitni kruh, logopedicka
péce; zaméstnani, vytvareni socialnich a hygienickych navyku; rozumova vychova — oblast
jazykova, matematické predstavy, rozvoj kognitivnich schopnosti; hudebni, pracovni a
vytvarna vychova

9:30 — 10:00 Hygiena a svacinka

10:00 — 11:20 2. blok dopolednich ¢innosti, pobyt venku (dopoledni blok — DB)— vychazky s
TV prvky, poznavaci a pozorovaci vychazky, pobyt v t€locvicné, aule, v pripad€ neptiznivého
pocasi lze zatadit blok vytvarnych, pracovnich, pohybovych ¢innosti nebo hry déti

11:20 — 11:40 Hodnoceni dne, uklid tfidy, osobni hygiena, pfiprava na obéd

11:40 - 11:50: Odchod dom, na obéd nebo do $kolni druziny. Vychovatelka piebira déti

Vv Satné, na ob&d odchazeji v doprovodu vychovatelky i ucitelky (pfip. asistenta pedagoga).
Rezim dne miize byt pruzny. Podle aktudlni situace ucitel voli zmény v pribéhu zaméstnani.
Vzdélavani mize byt doplitovano i o aktivity 1. stupné ZS (divadlo, kulturni akce, projektové
dny apod.) Za pékného pocasi mize vyuka probihat venku. Pfi vSech ¢innostech jsou prioritné
respektovany potieby ditéte. VeSkeré snazeni pedagogii smétuje k tomu, aby bylo dité
maximalné §t'astné a spokojené a co nejvice rozvijelo svou osobnost ve vSech oblastech.

Stravovani

Dopoledni svacinku zajist'uji rodic¢e. Déti svaci u stoleckli v ucebné. Obéd je spolecny ve
Skolni jidelné. Rodice si voli pfedem ze dvou jidel. Déti jsou vedeny k pravidlim stolovani.
Na obéd odchézi Zaci pripravné tiidy v doprovodu ucitelky. Je-li dité¢ déle ve Skolni druzing,
donese si z domova i odpoledni svacinku. Pitny rezim je zajistén po celou dobu vyucovani.

Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Spolupracujeme s pedagogicko-psychologickou poradnou, se SPC, odbornymi 1ékati a
OSPOD. Kazdé¢ dit¢ ma Doporuceni z PPP, na zdkladé¢ kterého je do ptipravné tfidy pfijimano
a kterd nam také poskytne zékladni informace o osobni anamnéze ditéte, véetné eventudlnich



specifickych vyvojovych vad ¢i stavu vyslovnosti, lateralité apod. Ramcové cile a zaméry
predskolniho vzdélavani jsou pro vzdelavani vSech déti spolecné. Pii vzdélavani déti se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami je tifeba jejich napliiovani pfizpisobovat tak, aby
maximalné vyhovovalo détem, jejich potfebdm i moznostem s cilem pfedchazeni porucham
uceni. Na skole pracuje Skolni specidlni pedagog, ktery pravidelné konzultuje s ucitelkou z PT
individudlni potteby zaki a participuje na vypracovavani individudlnich vzdélavacich plant
pro déti z piipravné tiidy. V piipadé podpirnych opatfeni doporuenych SPZ navitévuji déti u
specialniho pedagoga hodiny specidlni péce.

IV. Klicové kompetence

Cilem vzdélavani je dosahovani klicovych kompetenci dle individualnich moznosti déti, pfi
ukoncéeni ptedskolniho vzdélavani. Tyto soubory piedpokladanych védomosti, dovednosti,
schopnosti, postoji a hodnot dulezitych pro rozvoj a uplatnéni kazdého jedince tvoii:

KOMPETENCE K UCENI

dit¢ védome vyviji usili za ucelem ziskavani novych informaci, dokaze se soustfedit na ¢innosti,
umi odhadnout své sily. Ziskané zkuSenosti je schopno uplatiiovat v praktickych situacich.

KOMPETENCE K RESENIi PROBLEMU

dit¢ se snazi fesit samostatné problémy a vyuziva ziskanych zkusenosti, pouziva metodu pokus
—omyl. Umi vyhodnotit danou situaci a ptipadné problémy fesi. Zvladne jednoduché logické a
matematické postupy.

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE

dit¢ ovlada tec, vytvati vhodné formulované véty a tak vyjadiuje své myslenky, pocity,
prozitky, dokaze vést dialog. Vyuziva dovednosti pfedchézejici ¢teni a psani — pracuje Casopisy,
knihami.

SOCIALNI A PERSONALNI KOMPETENCE

dit¢ se umi prosadit pii ¢innostech ve skuping, vytvaii si sviij nazor, dokaze se podridit a se
skupinou spolupracuje. Konflikty fesi domluvou, bez nasili a uvédomuje si disledky svého
chovani.

CINNOSTNI A OBCANSKE KOMPETENCE

dit¢ chape svoji moznost rozhodnout se svobodné, dokaze se ptizplisobit okolnostem a ma
smysl pro povinnost. Ziskava pfedstavu o lidskych hodnotach, spoluvytvaii pravidla souZiti
a dba na ochranu své osoby i1 kamaradli. Zajiméa se o Zivotni prostfedi a chovéa se k nému
zodpovéedné.

DIGITALNI KOMPETENCE

Clovek, spole¢nost a digitalni technologie
Dité/zak se postupné uci zapojovat do déni ve svém okoli i prostfednictvim online aktivit,
vyhledavat ptilezitosti, jak vyuzit digitalni technologie k uceni a osobnimu rozvoji, a souc¢asné



rozvijet 1 svou schopnost vyuzivat nové digitalni technologie a aktudlni digitalni prosttedi. U¢i
se vnimat a hodnotit potencial i rizika zapojeni digitalnich technologii do riznych ¢innosti a v
ruznych situacich a podle toho zodpovédné jednat. U¢Ci se identifikovat problémy a moZznosti
jejich feseni pomoci digitalnich prostredkil, zvazovat a kriticky hodnotit riizna feSeni problémi
a v pripadé¢ potteby vybrat digitalni nastroje pro konkrétni postup.

Tvorba digitalniho obsahu

Dité/zak se postupné uci vytvaret obsah v riznych formatech a s vyuzitim raznych digitalnich
technologii. U¢i se upravovat a vylepSovat obsah, ktery sim vytvofil nebo ktery vytvofili jini,
vyuzivat k vyjadfeni svych predstav a zazitkii rizné digitadlni prostfedky, obohacovat
a pfepracovavat stavajici zdroje, a tim vytvaret novy obsah.

Informace, sdileni a komunikace v digitalnim svété

Dité/zék se postupné uci ziskavat, posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a obsah s
pouzitim digitalnich technologii. U¢i se volit postupy, strategie a zplsoby (formaty), které
odpovidaji konkrétni situaci a tcelu.

V. Obsah vzdélavani

Vychovné vzdélavaci plan je rozpracovan do péti integrovanych bloki, pievazné po ro¢nich
obdobich. Obsah blokl vychazi ze zakladnich vzdélavacich oblasti RVP PV:

- Biologické Dité a jeho télo
Psychologické Dité a jeho psychika
Interpersonalni Dité a ten druhy

- Sociéln¢-kulturni Dité a spole¢nost

- Environmentalni Dité a svét
Vzdélavaci obsah je podfizovan individualnim potfebam kazdého ditéte. Ucitel vypracovava
tydenni plany.

Ramcové vzdélavaci cile:
l. Rozvijet dit€ a jeho schopnost uc¢eni
Il. Osvojit si zaklady spolecenskych hodnot
II. Ziskat samostatnost a schopnost projevit se jako samostatna osobnost



PRiIPRAVNY ROCNIK

ADAPTACNI OBDOBI - ZARI

Tematicky blok pro adapta¢ni obdobi,
vzdélavaci cile, u¢ivo

Ocdekavané vystupy

Vzijemné poznavani kamaradi
Seznameni s novym prostfedim
Seznameni s pravidly vzéjemného souziti
Objevovani nového prostiedi

RozliSovani: dobro-zlo, radost — smutek,
laska

Hodny — Spatny ¢lovék
Nase emoce
Vzdélavaci cile:

Seznamit déti se Skolnim prostiedim a
pravidly chovani

Upevilovat socialni chovani
Ziskat citovou samostatnost

Osvojit si pfimétené dovednosti a zdravé
Zivotni navyky

Rozvijet komunikac¢ni dovednosti

Navazuje kontakt s dospélymi, s détmi
Komunikuje, respektuje dospélé
Uvédomuje si svou samostatnost

Je aktivni 1 bez rodict

U¢i se zakladni pohybové dovednosti
(prostorova orientace, koordinace, jemna
motorika)

Chrani si své soukromi, vi, kde hledat pomoc
Samostatné se vyjadiuje ve vétach.

Umi spravné zformulovat véty.

Spravna vyslovnost.

Vzdeélavaci nabidka:

e Shlizovani deti, hry, dramatizace

e Sebeobsluha, osobni hygiena
*  Ochrana soukromi, bezpeci — hry

Cilové kompetence:

nesmi.)

e Spolecné rozhovory, vypraveni, poslech

Ziskané zkusSenosti uplatiiuje v praxi i v uceni

e Lokomocni c¢innosti — manipulacni ¢innosti
e (innosti k ochrané zdravi, zdravotni cviceni, nameétové hry

Soustredené pozoruje, zkoumd, objevuje, vsima si souvislosti, zajima se o nové véci

Resi problémy, na které staci; opakujici resi samostatné, narocnéjsi s pomoci (Vi, co smi a




Své prozitky dokadze vyjadrit riuznymi prostiedky (fec¢, kresba, pohyb)

Dovede pouzivat informativni a komunikativni prostiredky (kniha, encyklopedie, telefon,)

Ve skupiné se dokaze prosadit i podridit. Spolupracuje, domlouva se, respektuje druhé, ridi se
zakladnimi spolecenskymi navyky, pravidly, prijima kompromisy

Podili se na vytvarent pravidel spolecného souZiti ve tiide

PODZIM — RiJEN, LISTOPAD

Tematicky blok, vzdélavaci cile, u¢ivo

Ocekavané vystupy

Hry s pfirodninami-kastany, Sipky, zaludy
Ochutnavky zeleniny a podzimniho ovoce
Barevnost a viiné podzimu

Ptiroda kolem nas

Kdo Zije v lese

Vzdélavaci cile:

Rozvijet a uzivat smysly

Osvojit si poznatky o téle a pohybovych
¢innostech

Rozvijet fe€ a vyjadfovani
Ziskavat zakladni poznatky o ptirodé
Rozvijet kooperativni dovednosti

Rozvijet tvofivé mysleni, vyjadifovani,
samostatnost, fesit problémy

Pojmenuje ¢asti lidského téla, zna jejich
funkci

Vnima potiebu ochrany zdravi, zdravé vyzivy
a aktivniho pohybu

Samostatné vyjadiuje myslenky, pocity,
napady, Gsudek, minéni ve vhodné
zformulovanych vétach

Zmeény jsou piirozené, samoziejmé — vse se
okolo méni — porozumi zméndm

Respektuje potieby spoluzaki — umi se
rozdélit o hracky, pomtcky, odmény, o ukol —
spole¢n¢ vyiesi

Spolupracuje se spoluzaky

Zachycuje skutecnosti ve svém okoli,
vyjadiuje své predstavy pomoci vytvarnych
dovednosti a technik (kresba, barva,
modelovani, konstruovat, prace s papirem,
pfirodninami apod.)

Vzdélavaci nabidka:

e Zdravotné zameérené cinnosti (TV chvilky, pohybové hry, vychazky, vylety, pobyt v

prirode)




e Smyslové a psychomotoricke hry

sporu — hry, cinnosti

Cilové kompetence:

pojmy, znaky, symboly

Vsima si deni i problémii v blizkém okoli

hudebnimi)

e (innosti zamérené na poznani lidského téla a jeho casti

e Pozorovani predmeétu, objektit — urcit viastnosti, pojmenovani (velikost, barva, tvar,
materidl, dotek, chut, viiné) — jejich charakteristické znaky

e Spolecné diskuze, rozhovory, individualni a skupinova konverzace (vypraveni
zazitku, podle skutecnosti, podle obrazku, fantazie, sdelovani slyseného)

e Pozorovani blizkého prostredi a zivota v ném, okolni prirody, vychazky do okoll,
wilety, sledovani rozmanitosti a zmen v prirodé (podnebi, pocasi)

e Ohleduplnost, ochota rozdeélit se, piijcit hracku, stiidat se, pomoc spoluzakii, reseni

e Kooperativni cinnosti ve dvojicich, ve skupindch
e Priprava a realizace spolecnych slavnosti, zabav (oslava narozenin, slavnostni
loucent se spoluzaky, vitani prvidkii, dalsi spolecné akce)

Soustredené pozoruje, zkouma, objevuje, vsima si souvislosti, experimentuje, uziva jednoduché
Reseni problémii je pro néj odezva na aktivni zajem
Sdeéluje sve prozitky a pocity, nalady riznymi prostredky (Feci, vytvarnymi, dramatickymi,

Napodobuje prosocialni chovani a mezilidske vztahy ze svého okoli
Cinnosti a hry planuje, organizuje, Fidi a vyhodnocuje

ZIMA — PROSINEC, LEDEN, UNOR

Tematicky blok, vzdélavaci cile, u¢ivo

Ocekavané vystupy

Zimni sporty, pfiroda v zimé

Sankovani, koulovani, stavéni snéhulaku,
zimni hry na sn¢hu

Snih, led, jak a pro€ vznika, k ¢emu je
dobry.

Zviratka v zimé, jak jim mizZeme pomoci.
Péce o své zdravi, o nemoci, o Girazu — jak
se chranit, pobyt v nemocnici, kde je
ordinace détského 1€kare, Iékarna apod.

Rozlisuje, co zdravi prospiva a co skodi
Ochrana zdravi; bezpe¢nost; vi, kde hledat
pomoc; 150, 155, 158 ¢isla

Spravna vyslovnost, tempo, intonace —
ovlada dech




RozliSovani dobra a zla
Pfemahani strachu — Mikulas, Cert
Advent a Vanoce

Naslouchani huceni vétru, cinkani
zvonecku i jeden druhému

Jak a komu udélame radost. Co ud¢la
radost nam, mamince, sourozenci,
spoluzéku...

Vzdélavaci cile:

Osvojit si poznatky a dovednosti dulezité
pro zdravi, bezpec¢nost

Rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost

Rozvijet komunikativni dovednosti
(verbalni i neverbalni)

Rozvoj kultivovaného projevu
Posilovat zvidavost, zajem, radost z
nového

Rozvoj citéni a prozivani — kultivace
mravniho a estetického vnimani
Osvojeni elementarnich poznatki o
znakovych systémech a jejich funkei —
ABECEDA, CISLA

Upeviiovat chovani ve vztahu k ostatnim —
rodina, tfida, skupina

Rozvijet spolecenské a estetické citéni
Sezndmit se s prostiedim — vytvaret
pozitivni vztah k mistu bydlisté

Reprodukuje kratké texty — fikanka,
pisnicka, pohadka, dramatizace textu
Pozna néktera pismena, slova, napsané své
jméno, Cislice

Rozlisi zacatecni a koncové slabiky a
hlasky ve slovech

Odhaluje podstatné znaky, vlastnosti
predmétii, spolecné znaky, podobu, rozdil
Chape zakladni ¢iselné a matematické
pojmy, prostorové pojmy, ¢asové pojmy
Orientuje se v prostoru, rovin¢ a case
Té&si se, z piijemnych zazitkli — v piirodé i
pii setkani s uménim

Chova4 se citlivé a ohleduplné, pomaha
ostatnim

Vnima negativné jevy jako lez, lhostejnost,
nespravedInost, agresivita

Orientuje se ve mé&sté, okoli Skoly,
bydlisté, blizkém okoli

Zvlada bezpecnou cestu do skoly

Vzdélavaci nabidka:

e Priprava a realizace spolecnych slavnosti, zabav (oslava narozenin, slavnostni

louceni se spoluzaky, vitani prviidkii, dalsi spolecné akce)
e (Cinnosti zamérené na ochranu zdravi, bezpecnost, zdravé Zivotni navyky, prevence

urazi

e Poslech pohddek, pribehii, cetba, recitace, dramatizace, zpev, divadlo

e Grafické napodobovani symbolu, tvaru, cislic, pismen
e Manipulace s predmeéty — zkoumani jejich vlastnosti

e Tviirci aktivity (literarni, dramatické, hudebni, pohybové)

e Orientace v prostoru — hry

e Socialni a interaktivni hry — dramatizace, hudebné — pohybové hry, etudy)

e Aktivni naslouchani druhému (besidky, akce s rodici)
e Priprava a realizace spolecnych zabav a oslav




e Navstéva divadla, vystavy

Cilové kompetence:
Klade otazky, hleda odpovedi

predstavivost
Sdéluje své prozZitky, pocity a nalady
Je citlivy a ohleduplny a pomaha slabsim

rozhodnuti

e Sledovani uddlosti ve méste, ucast na akcich zajimavych pro deti

Chce porozumét vécem, jeviim a vSemu, co se okolo déje. Ma radost z uspéchii
Rest problémy na zdakladé zkusenosti, experimentuje, vymysli Fesent, vyuziva fantazii a

Prizpusobi se okolnostem, odhadne rizika, rozhoduje se svobodne, odpovida za sva

JARO — BREZEN, DUBEN

Tematicky blok, vzdélavaci cile, uc¢ivo

Ocekavané vystupy

Ziva a neziva priroda

Jak se rodi jaro, probouzi piiroda, co
vSechno se méni — pozorovani

Slunicko — darce zZivota

Hry na badatele, ochranafe, vnimani zmén
pocasi, Zivly

Vnimani barev, tvart, tfidéni pojmt

Jarni vyzdoba tfidy

Velikonoce, jak roste obili

Nase planeta Zemé
Z pohadky do pohadky

Vzdélavaci cile:

sttthani, lepeni, barveni, pleteni apod.
Estetické vnimani, citéni, prozivani
Sebepoznani — rozvoj pozitivnich vztahti

Osvojit si pfimétené praktické dovednosti —

Ovlada koordinaci ruky a oka, zvlada
jemnou motoriku

Vyjadiuje pfedstavivost a fantazii v
tvofivych ¢innostech

Uvédomuje si své mozZnosti a nedostatky
Raduje se z poznaného

Rozumi béznych projeviim — emoce,
nalady

Komunikuje bez zabran a pfirozené
Zazpiva pisen, sleduje a rozliSuje rytmus,
zachazi s jednoduchymi hudebnimi néstroji
Chape vyznam Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka

Pomaha pe€ovat o Zivotni prostiedi, chrani
pfirodu, dba o potadek, stara se o rostliny,
zvitata apod.




Rozvoj interaktivnich a komunikativnich
dovednosti

Rozvoj spolecenského a estetického vkusu
Ochrana zivotniho prostiedi, lidé mohou
svou ¢innosti prostiedi zlepSovat, ale i
poskozovat a nicit

Vzdélavaci nabidka:
e Sledovani udalosti ve méste, ucast na akcich zajimavych pro déti

e Manipulacni cinnosti, jednoduché ukony s predmeéty, pomiickami a materidalem

e Sebeobsluha — osobni hygiena, stolovani, oblékani, vuklid, uiprava prostiedi apod.
e Hry zamérené na tvorivost, rozvoj fantazie, predstavivosti, aktivitu

e Komunikacni aktivity s détmi a dospelymi

e UCcit se respektovat své okoli.

e Ruzné tviirci cinnosti — literarni, dramaticke, hudebni, vytvarné

e Vsimat si Zivotniho prostredi — poznavat ekosystémy — les, louka, rybnik apod.

e FEkologicky motivované aktivity

e Péce o zivotni prostiedi a okolni krajinu

Cilové kompetence:

Ma poznatky o svete lidi, kultury, prirody i techniky — chape promény a rozmanitosti
Vsima si déni i problémii v okoli, projevuje aktivni zdjem
Problémy resi na zaklade zkusSenosti, vyuziva fantazii, predstavivost, experimentuje

Spravneé se vyjadruje, formuluje vety, vyjadruje myslenky, rozumi slySenému, reaguje, vede
dialog

Odpovida za sva jednani, nese diisledky

Neni mu jedno, v jakém prostredi Zije. Svym chovanim se na nem podili a miize ho i
ovlivnit

LETO — KVETEN, CERVEN

Tematicky blok, vzdélavaci cile, ucivo Ocekavané vystupy

Svét kolem nas

Poznavani zvitata, jejich mlad’ata, kde ziji,
¢im jsou uzite€na, jak se chovat ke zvitatiim ) ) A )
Povidani o zem&kouli, jak vypads, jak se da | Chdpe vyznam péce o Cistotu, zdravé
cestovat vyZzivy, aktivniho pohybu

Lidé z jinych zemi, svétadiliL. Spravné vyslovuje, voli tempo feci,
intonuje, ovladat dech

Vi, co zdravi prospivé a co mu Skodi




Den matek, vyznamu rodiny (rodice,
prarodice, sourozenci atd.)

Vztahy v roding, misto ditéte v roding,
zaméstnani rodiéu, tolerance

Ptiroda, rostliny, zvifata — pozorovani na
vychazkach

Den déti

Ptiprava na vstup do prvni tiidy

Vzdélavaci cile:

Zdravé zivotni navyky

Rozvoj teci a jazykové dovednosti

Zaklad pro praci s informacemi

Rizeni svého chovani, ovliviiovani vlastni
situaci

Chranit své soukromi — bezpecnost v
kolektivu déti i dospélych
Spravné chovani k ostatnim lidem (v
roding, ve tfid¢, ve skupiné...)

Schopnost zit ve spoleCenstvi lidi —
spolupracovat, ptijmout zakladni hodnoty
Vedét, ze existuji odlisné kultury a
narodnosti

Poznévani jinych kultur

Védeét, ze jsem soucasti spolecnosti,
uvédomit si soundlezitost s Zivou 1 nezivou
ptirodou, se svétem, planetou Zemi

Sleduje, vypravi, popise ptibéh, pohadku,
situaci

Uvédomi si piijemné a neptijemné citové
prozitky

Uvédomuje si sva prava a respektuje prava
druhych

Dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla
Chépe ulohu jedince ve spolecnosti a podle
toho se i chova

Chova se zdvorile a s tictou k druhym
lidem, vazi si jejich prace

Uvédomuje si, ze svét je rozmanity,
riznorody, ale ma svij fad

Vzdélavaci nabidka:

e Cinnosti zamérené na ochranu zdravi, zdravé navyky, bezpecnost

e Komentovani zazitku, aktivit, vyrizovani vzkazu

o Artikulacni, recové, sluchové a rytmické hry se slovy, hadanky, jazykové chvilky,

procvicovani vyslovnosti

e Chapani pojmui, osvojovani poznatkii, prace s knihou, obrazovym materialem
e Ovlddani citit — sebeovladani — sebekontrola
e Ochrana soukromi, bezpeci — hry, navozovani situaci

e Poznavani prostredi, ve kterém dité Zije — rodina, trida

e Poznani a rozliSovani spolecenskych roli (dité — dospély, rodic, profesni role) — formou

hry

e Hry uvadeéjici dité do svéta lidi a jejich prace
e Rozmanitost kultur — priblizit ditéti svét kultury a umeéni
e Prace s literaturou, encyklopedie, obrazovy material




o Kognitivni ¢innosti — otazky a odpovédi, diskuze, vypraveni, poslech a objevovani
Cilové kompetence:

Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje. Uziva
jednoduché pojmy, znaky a symboly.

U¢i se spontanné i védome, dokaze se soustredit na ¢innost, zapamatuje si, praci dokon¢i,
dokaze pracovat podle instrukci a pokyni.

Zptesiuje si pocetni piedstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmu.

Neboji se chybovat.

Komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i dospélymi.

Vyuziva informativni i komunikativni prostredky.

Vi, zZe se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky.

V kolektivu se dokaze prosadit i podfidit. Spolupracuje, domlouva se, respektuje druhé,
uplatiiuje spolecenské navyky a pravidla, ptijima kompromisy

Napodobuje prosocialni chovani a mezilidské vztahy ze svého okoli. Pfi setkani s neznamymi
lidmi je obezfetné.

Uvédomuje si sva prava i prava druhych. Chape, ze vSichni lidé maji svou hodnotu.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zije. Svym chovanim se na ném podili a mize jej ovlivnit.
Integrované bloky nabizi spoustu namétli a jsou rozpracovany v tiidnim vzdélavacim programu

Ucitelka dba na to, aby kromé o¢ekavanych vystupii rozpracovanych v jednotlivych obdobich,
dité zvladlo fadu dalSich ¢innosti a znalosti, ke kterym mé na konci vzdélavani v pfipravné
tFid¢ dospét.

Sebeobsluha
zvladnout osobni hygienu, samostatné oblékani a obouvani

samostatn¢ jist a pouzivat niz a vidlicku
udrZovat pofadek a cistotu kolem sebe

Socialni dovednosti
naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouzivat jména spoluzaki a dospélych, navazovat a
udrZovat pratelstvi, dok4zat pozadat o pomoc dospélé i kamarady

piijimat zodpovédnost za své Ciny
dokazat se orientovat na znamych mistech 1 bez dozoru
uznavat autoritu dosp€lého, projevovat k nému pozitivni vztah

zachovavat bézna pravidla spolecenského chovani, naucit se pracovat se skupinou vybranou a
libovolnou

dokézat se soustfedit a nevyrusovat ostatni z ¢innosti

Hruba motorika
dobie chodit po schodech, pfi chlizi nevrazet do ostatnich

béhat, skakat, umét zaujmout rtizné télovychovné pozice, udrzovat rovnovahu
pohybovat se v prostoru podle danych pokynt
zucCastnovat se riznych pohybovych her




Jemna motorika

umét si hrat s drobnymi predmeéty

stavét ze stavebnice

modelovat

napodobovat psani, napsat své jméno (htilkovy zptisob)
spravny uchop tuzky

zvladnuti zékladnich linii (kruhy, ¢ary, vlnovky)
Rozumova vychova - oblast jazyka a komunikace
dokazat poslouchat a klast jednoduché otazky

vypravovat o svych zkuSenostech a udalostech v logické navaznosti

aktivné se zapojovat do spole¢né konverzace, schopnost komunikovat v riznych prostiedich
umét zachazet s knihou

aktivné pouzivat zakladni slovni zasobu

chépat obsah ¢tené¢ho, umét reprodukovat, umét vypravet pohadku

pojmenovat predméty denniho pouziti

Rozumova vychova - oblast matematickych, ¢asovych a prostorovych predstav
poznavat Casové vztahy (zacatek, prosttedek, konec; v¢era, dnes, zitra, dny v tydnu, ro¢ni
obdobi; prvni, posledni)

poznavat kvantitativni vztahy (hodné, mélo, stejné, plny, prazdny)

poznavat prostorové vztahy (nahote, dole, vpravo, vlevo; fazeni predméti dle danych kritérii)
znat geometrické tvary

umét pocitat predméty v daném souboru (0-5)

tvorit konkrétni soubory s danym poctem prvki, pouzivat ¢iselné fady 1-5 pro pocitani
predméti a zpét

Hudebni projev
zazpivat pisnicku s dlirazem na spravnou melodii a rytmus

vytleskavat dany rytmus a umét ho vyjadtit riznymi pohyby
doprovodit zpivanou pisen jednoduchym hudebnim nastrojem
umét naslouchat tryvku hudebni skladby

vyjadfit pocity a dojmy

umét zatancit jednoduchy tanecek

rozvoj sluchového vnimani, sluchové diferenciace

Vytvarny projev

poznavat barvy

ovladat a pouzivat zakladni techniky vytvarného projevu

vybarvit obrazek, naucit se obkreslovat

vystiihnout zédkladni obrazce, modelovat i malovat podle pfedlohy i vlastni pfedstavy
rozvoj estetického citéni, jemné motoriky

Individuélni specialn€ pedagogicka péce /zabezpecuje specidlni pedagog, logoped/



Na konci ptipravné tfidy by mélo byt dit¢ schopno soustfedéni cca na 20 minut.

VI. Tydenni vzdélavaci plan

Dle obsahu jednotlivych blokl planuje ucitel konkrétni ¢innost na kazdy den. Sestavuje
tydenni plan, ktery se odviji od individualnich pokrokt zakt. Dostatecné mnozstvi ¢asu
vénuje opakovani jednotlivych aktivit vedoucich k upeviiovani poznatkd a dovednosti u
kazdého zaka. Tydenni plan ucitel dopliiuje podle aktualni situace a potieby.

Dba na naplnovani ocekavanych vystupti, rozvoj kompetenci a predevsim na klidnou atmosféru.
Postupné¢ se snazi zavézt do dopolednich vyukovych bloki tzv. jednoduchy rozvrh hodin.
Vyucovaci hodina trva priblizn€ 20 minut. Vychazi z jednotlivych vzdélavacich okruhi, které se
prolinaji v pribéhu dne. Déti si tak pomalu zvykaji na systém vyuky v 1. tfidé a vyuku podle
rozvrhu.

Vychovné vzdélavaci okruhy

Matematické predstavy ( MP)

Rozvijeni poznani (RP)

Jazykova a literarni vychova (JLV)

Vytvarna vychova (VV)

Pracovni vychova (PV)

Hudebni vychova (HV)

T¢lesna vychova (TV)

VIl. Evaluace

Evaluace a autoevaluace v PT je samoziejma, funkéni a smysluplna soucést vychovné
vzdélavaci prace. Na zaveér kazdého dne ucitel s détmi provadi slovni hodnoceni. VSichni
spole¢n¢ hodnoti svou praci i praci ostatnich déti, ucitelky, asistentky. Hodnoceni vysledkt
vzdélavani je prostfedkem k hledani optimalnich cest vzdélavani jednotlivych déti. Ucitelka 1
asistentka pedagoga prubézn¢ sleduji a hodnoti individudlni pokroky, kterych déti v prubéhu
vzdélavani dosahuji. Pravidelng a systematicky sbird informace o napliiovani cilii programu v
piipravné tfidé, kvalit¢ podminek vzdélavani, zplisobu realizace a zpracovani integrovanych
blokd, vysledcich vzdélavani (Zakovské portfolio, hodnotici archy, srovnavaci testy) Na
zéklad¢ vysledki se rozhoduji o zménach. K pisemnému hodnoceni vyuziva ucitelka
pribézné naptiklad osobni archy ditéte, denicek apod. K hodnoceni vyuziva ucitel pfedevs§im
slovni hodnoceni, samolepky a razitka, ptipadné¢ motiva¢ni jednicky.

V pololeti i na zavér Skolniho roku dostavaji déti obrazkovy pochvalny list s kratkym slovnim
hodnocenim. Na zavér roku vypracovava ucitelka také podrobné pisemné hodnoceni
jednotlivych déti. Zprava obsahuje i vyjadieni o dosazené trovni hlavnich cild vzdélavani,
charakteristiku specialnich vzdélavacich potieb, vyjadieni predpokladanych schopnosti,
nadani a z4jma ditéte, pfipadné doporuceni pro piipravu individualniho vzdélavaciho planu
pro vzdélavani ditéte v dalSim obdobi ¢i dalsi doporuceni pro vzdélavani ditéte. Zaveérecna
hodnoceni schvaluje feditelka Skoly svym podpisem. Original je pfedan rodic¢tim, kopii
archivuje zakladni skola.

Ptipravna tida se nezapocitava do povinné Skolni dochazky.






